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L’Eglise	   vit	   de	   l’Eucharistie.	   Cette	   vérité	   n’exprime	   pas	   seulement	   une	   expérience	  
quotidienne	  de	  foi,	  mais	  elle	  comporte	  en	  synthèse	  le	  cœur	  du	  mystère	  de	  l’Eglise.	  (...)	  A	  
juste	  titre,	  le	  concile	  Vatican	  II	  a	  proclamé	  que	  le	  Sacrifice	  eucharistique	  est	  «	  source	  et	  
sommet	   de	   toute	   la	   vie	   chrétienne	   ».	   La	   très	   sainte	   Eucharistie	   contient	   en	   effet	  
l’ensemble	  des	  biens	   spirituels	  de	   l’Eglise,	   à	   savoir	   le	  Christ	   lui-‐même,	  notre	  Pâque,	   le	  
pain	  vivant,	  qui	  par	   sa	   chair,	   vivifiée	  par	   l'Esprit	  Saint	  et	  vivifiante,	  procure	   la	  vie	  aux	  
hommes.	  (...)	  Le	  Cénacle	  est	  le	  lieu	  de	  l’institution	  de	  ce	  très	  saint	  Sacrement.	  C’est	  là	  que	  
le	  Christ	  prit	  le	  pain	  dans	  ses	  mains,	  qu’il	  le	  rompit	  et	  le	  donna	  à	  ses	  disciples	  en	  disant	  :	  
«	  Prenez	  et	  mangez-‐en	  tous	  :	  ceci	  est	  mon	  corps,	  livré	  pour	  vous	  ».	  Puis	  il	  prit	  dans	  ses	  
mains	  le	  calice	  du	  vin	  et	   il	   leur	  dit	   :	  «	  Prenez	  et	  buvez-‐en	  tous,	  car	  ceci	  est	   la	  coupe	  de	  
mon	  sang,	  le	  sang	  de	  l’Alliance	  nouvelle	  et	  éternelle,	  qui	  sera	  versé	  pour	  vous	  et	  pour	  la	  
multitude	  en	  rémission	  des	  péchés	  »	  (...)	  Les	  Apôtres	  qui	  ont	  pris	  part	  à	  la	  dernière	  Cène	  
ont-‐ils	   compris	   le	   sens	  des	  paroles	   sorties	  de	   la	  bouche	  du	  Christ	   ?	  Peut-‐être	  pas.	  Ces	  
paroles	  ne	  devaient	  se	  clarifier	  pleinement	  qu'à	  la	  fin	  du	  Triduum	  pascal,	  c’est-‐à-‐dire	  de	  
la	  période	  qui	  va	  du	  Jeudi	  soir	  au	  Dimanche	  matin.	  C’est	  dans	  ces	  jours-‐là	  que	  s’inscrit	  le	  
mysterium	  paschale	  ;	  c’est	  en	  eux	  aussi	  que	  s’inscrit	  le	  mysterium	  eucharisticum.	  
L’Eglise	  naît	  du	  mystère	  pascal.	  (...)	  On	  le	  voit	  bien	  dès	  les	  premières	  images	  de	  l’Eglise	  
que	  nous	  donnent	   les	  Actes	  des	  Apôtres	   :	  «	  Ils	  étaient	  fidèles	  à	  écouter	   l’enseignement	  
des	  Apôtres	  et	   à	  vivre	  en	   communion	   fraternelle,	   à	   rompre	   le	  pain	  et	   à	  participer	  aux	  
prières	  ».	  	  
(...)	   Quand	   je	   pense	   à	   l’Eucharistie,	   (...)	   je	   me	   rappelle	   spontanément	   les	   nombreux	  
moments	   et	   lieux	   où	   il	  m'a	   été	   donné	   de	   la	   célébrer.	   (...)	   Ces	   cadres	   si	   divers	   de	  mes	  
célébrations	  eucharistiques	  me	  font	  fortement	  ressentir	  leur	  caractère	  universel	  et	  pour	  
ainsi	  dire	   cosmique.	  Oui,	   cosmique	   !	  Car,	   (...)	   l’Eucharistie	  est	   toujours	   célébrée,	   en	  un	  
sens,	  sur	  l'autel	  du	  monde.	  Elle	  est	  un	  lien	  entre	  le	  ciel	  et	  la	  terre.	  
(...)	   Le	   Concile	   Vatican	   II	   n'a	   pas	   publié	   de	   document	   spécifique	   sur	   le	   Mystère	  
eucharistique,	  mais	  il	  en	  a	  illustré	  les	  divers	  aspects	  dans	  l’ensemble	  de	  ses	  documents,	  
spécialement	  dans	  la	  constitution	  dogmatique	  sur	  l’Eglise	  «	  Lumen	  gentium	  »	  et	  dans	  la	  
constitution	  sur	  la	  sainte	  Liturgie	  «	  Sacrosanctum	  concilium	  ».	  
(...)	   Il	   n’y	   a	   pas	   de	   doute	   que	   la	   réforme	   liturgique	   du	   Concile	   a	   produit	   de	   grands	  
bénéfices	  de	  participation	  plus	  consciente,	  plus	  active	  et	  plus	  fructueuse	  des	  fidèles	  au	  
saint	   Sacrifice	   de	   l’autel.	   (...)	  Malheureusement,	   à	   côté	   de	   ces	   lumières,	   les	   ombres	   ne	  
manquent	  pas.	  Il	  y	  a	  en	  effet	  des	  lieux	  où	  l'on	  note	  un	  abandon	  presque	  complet	  du	  culte	  
de	  l’adoration	  eucharistique.	  À	  cela	  s'ajoutent,	  dans	  tel	  ou	  tel	  contexte	  ecclésial,	  des	  abus	  
qui	   contribuent	   à	   obscurcir	   la	   foi	   droite	   et	   la	   doctrine	   catholique	   concernant	   cet	  
admirable	  Sacrement.	  Parfois	  se	  fait	  jour	  une	  compréhension	  très	  réductrice	  du	  Mystère	  
eucharistique.	  Privé	  de	  sa	  valeur	  sacrificielle,	   il	  est	  vécu	  comme	  s’il	  n’allait	  pas	  au-‐delà	  
du	   sens	   et	   de	   la	   valeur	  d’une	   rencontre	   conviviale	   et	   fraternelle.	   (...)	   Comment	  ne	  pas	  
manifester	  une	  profonde	  souffrance	  face	  à	  tout	  cela	  ?	  L’Eucharistie	  est	  un	  don	  trop	  grand	  
pour	  pouvoir	  supporter	  des	  ambiguïtés	  et	  des	  réductions.	  
(...)	   En	   vertu	   de	   son	   rapport	   étroit	   avec	   le	   sacrifice	   du	   Golgotha,	   l’Eucharistie	   est	   un	  
sacrifice	  au	  sens	  propre,	  et	  non	  seulement	  au	  sens	  générique,	  comme	  s’il	  s'agissait	  d’une	  
simple	  offrande	  que	  le	  Christ	  fait	  de	  lui-‐même	  en	  nourriture	  spirituelle	  pour	  les	  fidèles.	  
(...)	  Dans	  la	  Messe,	   la	  représentation	  sacramentelle	  du	  sacrifice	  du	  Christ	  couronné	  par	  
sa	  résurrection	  implique	  une	  présence	  tout	  à	  fait	  spéciale	  que	  –	  pour	  reprendre	  les	  mots	  
de	   Paul	   VI	   –	   «	   on	   nomme	   “réelle”,	   non	   à	   titre	   exclusif,	   comme	   si	   les	   autres	   présences	  



n'étaient	  pas	   “réelles”,	  mais	  par	  antonomase	  parce	  qu’elle	  est	   substantielle,	  et	  que	  par	  
elle	  le	  Christ,	  Homme-‐Dieu,	  se	  rend	  présent	  tout	  entier	  ».	  Ainsi	  est	  proposée	  de	  nouveau	  
la	  doctrine	  toujours	  valable	  du	  Concile	  de	  Trente	  :	  «	  Par	  la	  consécration	  du	  pain	  et	  du	  vin	  
s’opère	  le	  changement	  de	  toute	  la	  substance	  du	  pain	  en	  la	  substance	  du	  corps	  du	  Christ	  
notre	   Seigneur	   et	   de	   toute	   la	   substance	   du	   vin	   en	   la	   substance	   de	   son	   sang	   ;	   ce	  
changement,	   l’Eglise	  catholique	   l’a	   justement	  et	  exactement	  appelé	  transsubstantiation	  
».	  L’Eucharistie	  est	  vraiment	  «	  mysterium	  fidei	  »,	  mystère	  qui	  dépasse	  notre	  intelligence	  
et	  qui	  ne	  peut	  être	  accueilli	  que	  dans	  la	  foi,	  comme	  l’ont	  souvent	  rappelé	  les	  catéchèses	  
patristiques	  sur	  ce	  divin	  Sacrement.	  	  
(...)	  Pour	  être	  véritablement	  une	  assemblée	  eucharistique,	  l’assemblée	  qui	  se	  réunit	  pour	  
la	  célébration	  de	  l’Eucharistie	  a	  absolument	  besoin	  d’un	  prêtre	  ordonné	  qui	   la	  préside.	  
D’autre	  part,	  la	  communauté	  n’est	  pas	  en	  mesure	  de	  se	  donner	  à	  elle-‐même	  son	  ministre	  
ordonné.	   (...)	  Le	   fait	  que	   le	  pouvoir	  de	  consacrer	   l’Eucharistie	  ait	   été	   confié	   seulement	  
aux	   évêques	   et	   aux	   prêtres	   ne	   constitue	   aucunement	   une	   dépréciation	   du	   reste	   du	  
peuple	  de	  Dieu,	  puisque,	  dans	  la	  communion	  de	  l’unique	  Corps	  du	  Christ	  qu’est	  l’Eglise,	  
ce	  don	  rejaillit	  au	  bénéfice	  de	  tous.	  
(...)	   Du	   caractère	   central	   de	   l’Eucharistie	   dans	   la	   vie	   et	   dans	   le	  ministère	   des	   prêtres	  
découle	   aussi	   son	   caractère	   central	   dans	   la	   pastorale	   en	   faveur	   des	   vocations	  
sacerdotales.	  (...)	  Lorsque,	  en	  raison	  du	  manque	  de	  prêtres,	  une	  participation	  à	  la	  charge	  
pastorale	   d’une	   paroisse	   a	   été	   confiée	   à	   des	   fidèles	   non	   ordonnés,	   ceux-‐ci	   garderont	  
présent	   à	   l’esprit	   que,	   comme	   l’enseigne	   le	   Concile	   Vatican	   II,	   «	   aucune	   communauté	  
chrétienne	  ne	  s'édifie	  si	  elle	  n’a	  pas	  sa	  racine	  et	  son	  centre	  dans	  la	  célébration	  de	  la	  très	  
sainte	   Eucharistie	   ».	   Ils	   auront	   donc	   soin	   de	  maintenir	   vive	   dans	   la	   communauté	   une	  
véritable	   «	   faim	   »	   de	   l’Eucharistie,	   qui	   conduit	   à	   ne	   laisser	   passer	   aucune	   occasion	  
d’avoir	  la	  célébration	  de	  la	  Messe,	  en	  profitant	  même	  de	  la	  présence	  occasionnelle	  d’un	  
prêtre,	  pourvu	  qu’il	  ne	  soit	  pas	  empêché	  de	  la	  célébrer	  par	  le	  droit	  de	  l’Eglise.(...)	  	  
Celui	  qui	   lit	   le	   récit	  de	   l’institution	  de	   l’Eucharistie	  dans	   les	  Evangiles	   synoptiques	   est	  
frappé	  tout	  à	  la	  fois	  par	  la	  simplicité	  et	  par	  la	  «	  gravité	  »	  avec	  lesquelles	  Jésus,	  le	  soir	  de	  
la	  dernière	  Cène,	  institue	  ce	  grand	  Sacrement.	  Il	  y	  a	  un	  épisode	  qui,	  en	  un	  sens,	  lui	  sert	  
de	  prélude	   :	  c’est	   l'onction	  à	  Béthanie.	  Une	  femme,	  que	  Jean	  identifie	  à	  Marie,	  sœur	  de	  
Lazare,	   verse	   sur	   la	   tête	   de	   Jésus	   un	   flacon	   de	   parfum	   précieux,	   provoquant	   chez	   les	  
disciples	   –	   en	   particulier	   chez	   Judas	   –	   une	   réaction	   de	   protestation,	   comme	   si	   un	   tel	  
geste	   constituait	   un	   «	   gaspillage	   »	   intolérable	   en	   regard	   des	   besoins	   des	   pauvres.	   Le	  
jugement	   de	   Jésus	   est	   cependant	   bien	   différent.	   Sans	   rien	   ôter	   au	   devoir	   de	   charité	  
envers	   les	   indigents,	   auprès	   desquels	   les	   disciples	   devront	   toujours	   se	   dévouer,	   Jésus	  
pense	  à	  l’événement	  imminent	  de	  sa	  mort	  et	  de	  sa	  sépulture,	  et	  il	  voit	  dans	  l’onction	  qui	  
vient	  de	  lui	  être	  donnée	  une	  anticipation	  de	  l’honneur	  dont	  son	  corps	  continuera	  à	  être	  
digne	  même	  après	  sa	  mort,	  car	  il	  est	  indissolublement	  lié	  au	  mystère	  de	  sa	  personne.	  
(...)	   Comme	   la	   femme	   de	   l’onction	   à	   Béthanie,	   l’Eglise	   n’a	   pas	   craint	   de	   «	   gaspiller	   »,	  
plaçant	   le	  meilleur	   de	   ses	   ressources	   pour	   exprimer	   son	   admiration	   et	   son	   adoration	  
face	  au	  don	  incommensurable	  de	  l’Eucharistie.	  (...)	  En	  se	  laissant	  porter	  par	  ce	  sens	  élevé	  
du	  mystère,	   on	   comprend	   que	   la	   foi	   de	   l’Eglise	   dans	   le	  Mystère	   eucharistique	   se	   soit	  
exprimée	   dans	   l’histoire	   non	   seulement	   par	   la	   requête	   d’une	   attitude	   intérieure	   de	  
dévotion,	  mais	   aussi	  par	  une	   série	  d’expressions	  extérieures,	  destinées	   à	   évoquer	  et	   à	  
souligner	   la	   grandeur	   de	   l’événement	   célébré.	   De	   là	   naît	   le	   parcours	   qui	   a	   conduit	  
progressivement	   à	   délimiter	   un	   statut	   spécial	   de	   réglementation	   pour	   la	   liturgie	  
eucharistique,	   dans	   le	   respect	   des	   diverses	   traditions	   ecclésiales	   légitimement	  
constituées.	   Sur	   cette	   base	   s’est	   aussi	   développé	   un	   riche	   patrimoine	   artistique.	  
L’architecture,	   la	   sculpture,	   la	   peinture,	   la	   musique,	   en	   se	   laissant	   orienter	   par	   le	  



mystère	  chrétien,	  ont	  trouvé	  dans	  l’Eucharistie,	  directement	  ou	  indirectement,	  un	  motif	  
de	  grande	  inspiration.	  
Il	  en	  a	  été	  ainsi	  par	  exemple	  pour	   l’architecture,	  qui,	  dès	  que	   le	  contexte	  historique	   l’a	  
permis,	  a	  vu	  le	  lieu	  des	  premières	  célébrations	  eucharistiques	  passer	  des	  «	  domus	  »	  des	  
familles	   chrétiennes	   aux	   basiliques	   solennelles	   des	   premiers	   siècles,	   puis	   aux	  
imposantes	  cathédrales	  du	  Moyen-‐	  Âge,	  et	  finalement	  aux	  églises,	  grandes	  et	  petites,	  qui	  
se	  sont	  multipliées	  progressivement	  sur	   les	  terres	  où	   le	  christianisme	  est	  parvenu.	  (...)	  
On	  peut	  en	  dire	  autant	  de	  la	  musique	  sacrée,	  en	  pensant	  simplement	  à	  l’inspiration	  des	  
mélodies	   grégoriennes,	   aux	  nombreux	   auteurs,	   et	   bien	   souvent	   grands	   auteurs,	   qui	   se	  
sont	  mesurés	  aux	  textes	  liturgiques	  de	  la	  Messe.	  Et	  ne	  voit-‐on	  pas,	  dans	  le	  domaine	  des	  
objets	  et	  des	  ornements	  utilisés	  pour	  la	  célébration	  liturgique,	  une	  quantité	  importante	  
de	  productions	  artistiques,	  allant	  des	  réalisations	  d’un	  bon	  artisanat	  jusqu’aux	  véritables	  
œuvres	  d’art	  ?	  
On	   peut	   dire	   alors	   que,	   si	   l’Eucharistie	   a	  modelé	   l’Eglise	   et	   la	   spiritualité,	   elle	   a	   aussi	  
influencé	  fortement	  la	  «	  culture	  »,	  spécialement	  dans	  le	  domaine	  esthétique.	  
(...)	   De	   ce	   qui	   vient	   d’être	   dit,	   on	   comprend	   la	   grande	   responsabilité	   qui,	   dans	   la	  
Célébration	   eucharistique,	   incombe	   surtout	   aux	   prêtres,	   auxquels	   il	   revient	   de	   la	  
présider	  «	  in	  persona	  Christi	  »,	  assurant	  un	  témoignage	  et	  un	  service	  de	  la	  communion	  
non	   seulement	   pour	   la	   communauté	   qui	   participe	   directement	   à	   la	   célébration,	   mais	  
aussi	   pour	   l’Eglise	   universelle,	   qui	   est	   toujours	   concernée	   par	   l’Eucharistie.	   Il	   faut	  
malheureusement	   déplorer	   que,	   surtout	   à	   partir	   des	   années	   de	   la	   réforme	   liturgique	  
postconciliaire,	   en	   raison	  d’un	   sens	  mal	   compris	   de	   la	   créativité	   et	   de	   l’adaptation	   les	  
abus	  n'ont	  pas	  manqué,	  et	  ils	  ont	  été	  des	  motifs	  de	  souffrance	  pour	  beaucoup.	  (...)	  C’est	  
pourquoi	  je	  me	  sens	  le	  devoir	  de	  lancer	  un	  vigoureux	  appel	  pour	  que,	  dans	  la	  célébration	  
eucharistique,	   les	   normes	   liturgiques	   soient	   observées	   avec	   une	   grande	   fidélité.	   Elles	  
sont	  une	  expression	  concrète	  du	  caractère	  ecclésial	  authentique	  de	  l’Eucharistie	  ;	  tel	  est	  
leur	  sens	  le	  plus	  profond.	  La	  liturgie	  n'est	  jamais	  la	  propriété	  privée	  de	  quelqu'un,	  ni	  du	  
célébrant,	  ni	  de	  la	  communauté	  dans	  laquelle	  les	  Mystères	  sont	  célébrés.	  L’Apôtre	  Paul	  
dut	   adresser	   des	   paroles	   virulentes	   à	   la	   communauté	   de	   Corinthe	   pour	   dénoncer	   les	  
manquements	  graves	  à	  la	  Célébration	  eucharistique,	  manquements	  qui	  avaient	  conduit	  à	  
des	   divisions	   et	   à	   la	   formation	   de	   factions.	   A	   notre	   époque	   aussi,	   l’obéissance	   aux	  
normes	   liturgiques	  devrait	  être	  redécouverte	  et	  mise	  en	  valeur	  comme	  un	  reflet	  et	  un	  
témoignage	  de	   l’Eglise	  une	  et	  universelle,	  qui	  est	  rendue	  présente	  en	  toute	  célébration	  
de	  l'Eucharistie.	  Le	  prêtre	  qui	  célèbre	  fidèlement	  la	  Messe	  selon	  les	  normes	  liturgiques	  
et	  la	  communauté	  qui	  s’y	  conforme	  manifestent,	  de	  manière	  silencieuse	  mais	  éloquente,	  
leur	  amour	  pour	  l’Eglise.	  (...)	  Il	  n’est	  permis	  à	  personne	  de	  sous-‐évaluer	  le	  Mystère	  remis	  
entre	  nos	  mains	  :	  il	  est	  trop	  grand	  pour	  que	  quelqu’un	  puisse	  se	  permettre	  de	  le	  traiter	  à	  
sa	  guise,	  ne	  respectant	  ni	  son	  caractère	  sacré	  ni	  sa	  dimension	  universelle.	  


